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Suallar verak, etibarli manboalardan malumatlar
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ailoemizla, dostlarimizla, xtisusan da yasca bizdan

Xastaliyin profilaktikasi ile bagih éyrendiklerimizi
kicik olan usaglarla paylasaq

Kadar, narahathq, casqinliq, qorxu va gazab hissleri
kecirmayimiz normal haldir. Bu zaman tak
olmadigimizi bilak va etibar etdiyimiz saxslora &

(valideyn, miallim) hisslarimiz barada danisaq
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Xastaliys yoluxmus yoldaslarimizin sahhati vo
shvali ils (masafadan) maraqglanagq, onlarn
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sarhadlar, milli mansubiyyat, yas, saglamhiq & 0 &
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