Olave Ne 1.

Yariglarin nimunavi programi
Yariglarin konkret programlari Teskilat Komitasi tarefinden miayyenlesdirilir. Yariglarin
soviyyasindan asili olaraq, asagidaki musabiqslar kegirilo biler:
1. “Manesalar zolagl”
‘Kombinsaedilmis yangin estafeti”
“Axtaris - xilasetma isi”
“Yasam marsrutu”

“COl seraitinds yasayis”
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“MUsabiga program!”

Bundan alave, yaris programina ekskursiyalar, madani-aylancali tadbirler, futbol,
voleybol, basketbol va s. lizre dostluq gorusleri de slave edilmalidir.

Maktabdaxili yariglara 3-den az olmayaraq yarig, 2-den az olmayaraq musabiga
programi daxil edilmalidir.

Rayon yarislarina 4-den az olmayaraq yaris, “Axtaris - xilasetma isi” ve “Mlsabiga
programi” daxil edilmalidir.

Zona vae umumrespublika yarislarinin programina 6 ndv musabigs ve “Kombinaedilmis

yangin estafeti” da daxil olmaldir.

Novler lizra yariglarin kegirilma qaydalan

1. “Manealar zolagr”

Bu yarisda 5 naferdan ibarat komanda istirak edir. ©n az vaxt serf etmakle an ¢ox bal
yigan istirakgi galib olur (1 bal = 30 san.). Naticaler barabar oldugda ise qalibler carima
ballarinin azhigina goéra segilir. Carimalar ve carima ballari 1-ci cadvaldaki kimi muiayyan
olunur.

istirakcilar starta 10 degige qalmis &z yerlorini tuturlar. Onlar idman formasinda
olmalidirlar, dirseklar ve dizler ortili olmalidir, brezent alcek, idman ayaqgabisi
geyinmalidirler.

“Manealar zolagi” yariginin marhalalari
1.1. “Kopanak”
Yuxaridaki ipden tutmagqgla asagi horizontal ipden kegmak. Yuxari ipin uclari 1,5-2 m

handurlukds olan direys berkidilmalidir.



1.2. “Horimgak toru”

Bir-birlerina birlesmayan horizontal, vertikal iplerden kegmak.

1.3. Horizontal iplarden kegma. Marhalanin uzunlugu 15-20 m-dir.
Manealeri al ve ayaqlarin kdmayi ile kegmak.

1.4. ipin kémayi ile yoxusu gixmagq (diyiinlerle dziinii sigorta)

1.5. ipin kémoyi ila enisi diigmak. (diylnlarle 6zinl sigorta)

1.6. Dar cigirda harakat.

Masafenin uzunlugu 10 m-dir. Cigirin eni 60 sm, htndurliyi 40 sm olmalidir.

Cerimaler:

Yan dayaglari ve yuxari plankalari vurub salmaq -1 bal

Hazirki mdvgeda 5 sahvdan ¢ox olanda cerimalanir
1.7. Cadirin yigilib sokulmasi
Startdan sonra komanda c¢adiri sékmali, bukmalidir. Finigsden avval ¢adiri qurmalidir.

Komandaya sahvlarini diizeltmak tgtin 30 san vaxt verilir, bundan sonra ise carima olunurlar.

Buraxdidi sehvlara géra

Cerimaler: Cadirdaki azikler -1 bal
Cadirin dmumi ayriliyi -2 bal
Cadval 1
Ne Sahvlar va pozuntular Sahvlarin aid
oldugu marhalalerin
Ne -si
Coarima - 1 bal
1 Kontrol xotti taptalama 1-3,5
2 Torpaga 1 ayagla toxunma 2,4
Coarima- 3 bal
1 Bir merhalads iki istirakg! 1-5,8-10
2 Pozulma 3
Carima- 5 bal
1 Dusmea, yixilma 1-5




Komandanin teyin olunmus vaxti 6tib kegmaesi carimalanir. Carima vaxti verilmis
vaxtdan 10-30 saniya intervalinda kecildikde muisayyan olunur. Komandalarin naticaleri

barabaer olarsa, en az carima bali olan komanda qalib sayilir.

2. “Kombinaedilmis yangin estafeti”

Estafetde komandanin 7 Uzvu istirak edir. Butln vasait ve alatlar yarisin baglanmasina
gadar meydana duzulur.

Estafeti baglayarken istirakgilar asagidaki normativlera amal etmalidirlar:

Start xattine 3 adad yanginsénduran (Orl1-5) qoyulur va 1 Ne-li istirakgl 15 m masafeni
gat etmakla, yanginsénduranlari bir-bir geyd olunmus xattin lzarine qoyaraq estafeti 2Ne-li
istirakgiya verir.

2 Ne-li istirak¢l 25 metr masafani gat etmoeklo taxta hasari asaraq, taxta tirin (bum)
Uzerindan kegoarak estafeti 3Ne-li istirakgiya verir.

3 Ne-li igtirakgl 6zinden 5 metr aralida yerlegon ddyus paltarini geyinarak, estafeti
avtosisterninin yaninda dayanmis 4Ne-li istirak¢iya verir.

4Ne-li istirakgl avtosisterninin yaninda qoyulmus “B” lulali tazyiq slanqi ile (tezyiq 4
atmosferde olmalidir) 10 metr masafeda xususi direkler Gzerinde qoyulmus toplari vurub
salmalidir. Axirinci top vurulub salindigdan sonra 4 Ne-li istirakci estafeti avtosisternden 20
metr aralida dayanmis 5, 6, 7 Ne-li istirakgilara verir.

5 va 6 Ne-li igtirakgl 7 Ne-li istirakgini alleri Gzerinda 25 metr masafada yerlagan finis
xottine qader aparmalidiriar.

Estafetin kegirilmasi G¢lin meydanda 2 m eni, 100 m uzunlugu olan 2 danadan az
olmayaraq qag¢lis zolagi olmalidir;

Qagis zolaginda asagidakilar olmalidir:

- uzunlugu 10 m va diametri 52 mm olan 1 tazyiq slanqi;

- 80 sm hundurliyl, 8 m uzunlugu, 18 sm eni olan taxta tir (bum);

- handarlayu 1,7 m, eni 2 m olan handuir hasar;

- bir komplekt doéyus paltari;

- 3 adad yanginsdnduren.

Estafetin qgiymaetlondiriimasi komandanin gosterdiyi vaxtla hesablanir. Bu bal yalniz

butin marhaleleri lazimi qaydada yerina yetiron komandaya verilir.

3. “Axtansg - xilasetma igi”

Komandanin tarkibi 6 istirakgidan ibarstdir. istirakgilar meydancgaya rahbaersiz gedirlar.



Starta 1 saat galmig komandanin kapitani emaliyyat qaydasinda komandanin hazirhgi
hagqinda malumat verir.

Startdan avvel komandalar start gabagdi yoxlamadan kecir. Bu zaman asagidakilar
yoxlanilir:

- siyahi Uzra soxsi ve qrup Ugun minimal darman qutusu;

- poligonun sarhadlerini bilmak (hakimlarin segimi ila istanilan istirakgt);

- gqoza vaziyystinde komandanin harokati (kapitan);

Her hansi bir agyanin yoxlugunda (siyahi Uzre), poligonun sarhadlarini, qaza
vaziyyetinda neca haraket etmali oldugunu bilmemasina gére komanda Cadval 2-2 uygun
olaraq cerimalanir va ndgsanlari aradan goéturdikdsn sonra starta buraxilir. Bu halda start
gecikdirilmir. Yoxlama startdan 10 daqige gabagq olur.

Startda komandalara marhalslarin kegirilmasi ardiciligi geyd olunan margrut karti
verilir.

Diger marhalalera kegid, tapsiriglarin yerine yetiriimasi komandanin an axirinci
istirakgisinin galmasindan sonra baslayir. Baezi marhalalerds komanda gruplara boluna biler.

Qalib marhalalaerds toplanan ballarin goxlugdu il segilir. Ballar barabar oldugu zaman
startdan avval prioritet sayillan marhalalerde an ¢ox bal toplayan komanda qalib galir.

Komandalara slave lavazimatlardan da istifade etmays icazs verilir. Bu lavazimatlar
haqgqinda startdan avvel hakime malumat verilmalidir.

Distansiyalarda komandalar “Col seraitinda yasayis” yarigina daxil olan

tapsiriglari yerina yetirir.

Cadval 2
Ne Qayda pozuntusu Coarima ballari
1 Sahv cavab 1
2 Her hansi bir lavazimat olmadiqda 1

“Axtaris - xilasetma isi”’nin marhalalari va yarig novlari

3.1. Kimyavi tehllkali maddalerin sizmasi naticesinde yaranan geza bdlgasinda

foaliyyet maksimal 26 bal



Hakimin tahlike haqqinda malumatini aldigdan sonra komanda vaziyyati giymatlondirir,
nafas orqanlarinin gorunmasi Ggln alalti vasitaloerdan istifade ederak yoluxma zonasindan
GIXIr.

Carimaler:

yoluxma zonasindan duzgun olmayan ¢ixis1 segmak -2 bal

nafas yollarinin qorunmasi Ugun istifade olunmus alalti

asyalarin su ila isladiimamasi -2 bal

agiz ve ya burun agiq galdigda -2 bal

ilk tibbi yardimin gésterilmasi, naqgl esyasinin hazirlanmasi ve zersrgekmisin bolgeden
vaxtinda ¢ixariimasi maks. 30 bal
Komanda istirakgilari hakimlarden Uzearinda tapsiriglar yazilan kartlari goétartrler.
Kartda nezari suallarla barabar zedanin ndévu de yazilir. Istirakgilar nazari suallara cavab
vermakle yanasi zadelanmis soxsa ilk tibbi yardim gdstermalidirler. Sonra istirakgilar alalti
materiallardan istifade etmakle xarak (nosilka) dlzelderek zearar¢cakmisi bdlgaden

cixarmaldirlar.

Caorimaler:

alalti materiallarla sargi etmayi bacarmamaq -1 bal

darz bagini (jqut) baglayarken sahv haraket -1 bal

sarg! Iévhaciyini duzgun yerlesdirmamak -1 bal

naglin dizgun teskil olunmamasi -3 bal

zarargokmisin xarokdan dlisgmasi ve ya xarayin sinmasi -5 bal
3.2. Suda zarargakmisa ilk tibbi yardimin géstariimasi maks. 10 bal

Komanda suda batmig zarar¢gekmisa ilk tibbi yardim gostarmalidir.

Carimaler:

agiz boslugunun maayina olunmamasi - 1 bal

zarargokmisin nafes yollarindan suyun gixarilimamasi - 1 bal

tibbi yardim zamani ardicilligin gézlanilmamasi -1 bal

suni nafesin verilmasinds va Urayin masajinda sshv harokat -1 bal

zarargakmisin isindiriimamasi -1 bal
3.3. Yol harakati gaydalarina amal olunmasinda irslilayis maks. 10 bal

Komanda yol heraketi gaydalarina amal etmakle gdsterilan margrut Uzre harokat edir.

istirakgilara velosipedgiler ve piyadalar haqqinda suallar (kartlarda) da verils biler.



Cerimaler:

testde yanlhis cavab -1 bal

piyadalarin yol herakat qaydalarini pozmasi -2 bal(har birina)

Burada igtirakgilara verilan tapsiriglarin 6hdesinden galinmasi tigun agsagidaki oriyentir
novleri verilir:

legenda Uzre harokat;

komanda xaritasiz gosterilon azimut, masafs, relyef, kontrol mantagasindan
keg¢makls “legenda” Uzra harokat edir.

Cerima:

gOstarilan marsrut Gzra harekatde har geyd olunmayan kontrol

mantaqaye gora -4 bal

Komanda erazida qurulan, xeritede gosteriimayan kontrol menteqadan ke¢makla
xaritada geyd olunmus margrut Uzra harakat edir, onlari komposter vasitasile qeyd edir ve ya
sifraloyir.

Cerima:
har geyd olunmamis kontrol mantagays gore -4 bal
Yuxarida geyd olunanlarda an ylUksak natice kontrol mantagalerinin geyd olunmasi ila

Olcular.

4. “Yagsam marsrutu”

Yarisda komandanin rahbari , mtavini va terbiyaginin rehbarliyi altinda butin komanda
- 7 igtirakgl igtirak edir.

Yarig marsrut Uzre tapsingin yerinoe yetiriimasi kross - qagis kimi kegirilir. Startda
komandalara marsrut kitabgasi verilir. Orada marhalalarin kegilma ardicilhigi, tapsirnigin yerina
yetiriimasi, kontrol vaxt va s. barade malumatlar yaziimalhdir.

Marsrutun ayri-ayri erazilorde komandaya Ozlarinin musteqil hayata kegirmasi ugun
tapsiriglar da verile biler (rehbar olmadiqda). Bu zaman komandani vasitagi - hakim (reqib
komandanin rahbarinin muavini) musayist eda bilar.

Olava 1-a uygun olaraq komanda va igtirakgilarin techizati verilan tapsirigin sartlorina
uygun olaraq bazi aletlerin istifadesi gadagan oluna biler. Komandaya slave vasitalerden
istifade etmayae icaza verilir (egar bu gaydalara zidd deyilsa). Bu alatler bareds startdan avval
malumat verilmalidir ki, bu bas hakimin tshllkasizlik Gzre muavini tarefinden istifadeya

buraxilsin.



Qalib batin distansiyalarda tapsiriglarin yerina yetirilmasinda an yuksak balin yigiimasi
ile muayyan olunur. ©gar ballar baraber olarsa preoritet sayilan yarislarda an ylksak bal
toplayan komanda qalib galir. Bu barade komandaya startdan gabaq malumat verilir.

Startdan gabaq komanda asagidaki startqabagdi yoxlamadan kegir:

- siyahi Uzra goxsi va qrup tachizati, derman qutusu;

- poligonun sarhadlarinin muayyanlagdiriimasi (hakimlarin secimi ile istonilan istirakgt);

- goza vaziyyatinde komandanin nas etmasi (kapitan).

Komandanin poligonun serhadlerini ve ya gaza vaziyystinde na etmayi bilmamasi
zamanl komanda 3-cU ceadveale asasen cerimalanir va batin bu ndgsanlari aradan
galdirdigdan sonra starta buraxilir. Bu halda ise start saxlaniimir. Startqabagi yoxlama starta
10 daqgiga galmis kegirilir.

Komanda marhalalere tam heyatde buraxilir. Merhalalerde carimalar 4-cu cadvalo

asasan aparilir.

Cadval 3
Ne Qayda pozuntusu Carimalaer (balla)
1 Sahv cavab 1
2 Har hansi bir levazimat olmadigda 1
“Yasam marsrutu” lizra yariglar Gigiin marhala va tapsiriqlar
Obyektin horizontal tareflarinin ve ya azimutun miayyenlagdiriimasi
maks. 5 bal

Komanda kompasin kdmayi olmadan gdsterilan obyektin simala ve ya azimuta olan
istigamatini miayyanlesdirir. Kapitan naticani margrut kartina yazir ve hakima teqdim edir:

Cerima:

birinci 10%-ni gixmagq sartils har 10 °—da olan sahv -1 bal

Azimut Uzre herakat

Gedisin uzunlugunu ve azimutu alib komanda goéstarilon négtaye dodru harokat edir.
Finise catdigda kapitan margrut boyu nisanlarin ndmrasini marsrut kartina yazib hakima
teqdim edir.

Cerima:



masafenin uzunlugunun 5%-i gadar olan xatalar carima olunmur

5-10%-a gadar sehv -2 bal
10-15% qader sahv -4 bal
15%-den yuxari -5 bal

Verilmis istiqamatda herokat.
Komanda kontrol mantegelarden gdsterilon gaydada ke¢gmakle marsrutu xaritada

verilmis istigameatde davam etdirmali, onlarin sifralerini margrut kartina daxil etmalidir.

Cerimaler:
har geyd olunmamis kontrol mantagasi Ugln -4 bal
kontrol manteqgaleri kegcma ardiciliinin pozulmasi -10 bal

Legenda Uzarinde harakat.
Komanda kontrol mantagasindan kegmakle marsrutu hakim ve ya istirakgilar terefinden
tosvir olunmus gaydada daf etmalidir.
Cerima:
har geyd olunmamis kontrol mantagasi Ugln -4 bal
Qeyd olunmus margrut tGzre harakat.
Komanda yaxinligla qurulan, xeritede qgeyd olunmayan kontrol mantagesindan
kegmakla onlari sifrelayir ve ya komposterle geyd etmakle muayyanlasdirir.
Cerima:

har geyd olunmamis kontrol mantaqgasi Ugun -4 bal

4.1. Kartlarda topogqrafiq isaralerin muayyanlagdiriimasi maks. 5 bal

Komanda Uzerinda topoqrafiq isaralar olan kartlar alir va onlari miayyanlasdirir.

Cerima:
sahv cavab -10 bal
4.2. Folakat signali maks. 6 bal

Komanda hakim terafindan gdsterilmis beynalxalq sistem kodlu gaza signalini 6z alalti

vasitalorindan va lavazimatlardan istifade etmakla tasvir edir.

Cerima:
isara zaif gorinlrsa -10 bal
isare sahv qoyulubsa -5 bal
4.3. informasiyanin masafaden 6tiiriilmasi maks. 5 bal

Komanda vae ya istirak¢l informasiyani masafadan har vasite ila 6trdr.



Corima:

informasiya gabul olunmasa -5 bal
informasiya tahriflarle gabul olunubsa -3 bal
4.4. ik tibbi yardimin toskili maks. 15 bal

Komanda aldidi informasiyaya esaslanaraq xestsliyin diagnozunu va ya zadenin
xarakterini muayyanlasdirarok “zerar¢gekmisa” ilk tibbi yardim gdstarir:

Cerima:
diagnozun sahv qoyulmasi -10 bal
alalti vasitelarle sarginin qoyulmasi gqaydasini bilmamasi -3 bal
darz baginin baglanmasi zamani sehv harakat -1 bal
sargi Idvhasinin dizgin goyulmamasi -1 bal
4.5. Dlalti vasitelardan istifade etmakla su hévzesindan kecid maks. - 20 bal
Komanda slalti vasitelarden istifade etmakls Gzlicu vasite dizealdarek su saddini kegir.
Cerima:
cantada yas asyalar (har istirakgi tgln) -1 bal
4.6. Su saddini ipla kegmak maks. 40 bal

Asag! ipin Uzerinda harekat edib yuxari ipden yapismagqgla o biri sahile kegmak

4.7. Asilgan kecid maks. 40 bal
Komanda hakimin tayin etdiyi koridordan istifade etmakle (komanda 6zu asdigi ve ya

hakimin tayin etdiyi asilgandan istifade eda bilar) o biri sahile kegirarok tapsirigi yerina

yetirir. Cantalar istirakgilardan ayr kegirilmalidir.

4.8. ipden istifade etmaklo yoxusu qalxmagq maks. 30 bal
(dtydnlerdan tutmagla 6zunu sigorta etmak)

4.9. ipden istifade etmaklo enisi enmak maks. 60 bal

(dUyunlardan tutmagla 6zina sigorta etmak)

Komanda tapsiridi yerina yetirmak U¢un hakim tarafindan gdsterilan koridor variantdan
istifade edir.

Cadval 4
Qayda pozuntusu ve sahvler Carimalar (balla)
Ne
Kontrol xetti tapdalama 1
Duyunin duzgun baglanmamasi 2




Ozlinli saxlamagla marhalaeden diisma 3

2 nafar 1 marhalada 3

Ozlnu sigortanin olmamasi ve ya pozulmasi

Yixilmaq 5

“Yasam margrutu” ve diger distansiyalarda istigamati tayin etmak G¢ln saxsi topoqrafik

xarita, ratsiya, mobil telefon va diger texniki alage vasitalarinden istifade etmak gadagandir.

5. “Col seraitinds yasayis”

Bu yaris ndvu komandanin xdsusi tapsiriglara emal etmasindan, dlisargani va matbaxi
seligeli saxlamasindan, qayda-qanuna, gigiyena gaydalarina amal etmasindan ibaratdir.

Bu yarislarin agilisindan sonuna gader davam edir. Bu mearhale agagidaki gostaricilarle
giymetlandirilir:

- digergenin veaziyyati (duzgun qurulmasi, temizliyi, cadirlarin qurulmasi, cantalarin

saxlanmasi, paltarlarin qurudulmasi va s.);

- matbaxin vaziyyati, erzaglarin qgorunmasi (meatbax avadanlgi, yanacagin

gorunmasl: yangin tehlikasizliyine amal olunmasi, qablarin tamizliyi, yemaklarin

menyusu va s);

- dizgln davranis gaydalarina amal olunmasi;

- gigiyena gaydalarina amal olunmasi.

Baxis hakim briqgadasi terafinden glinds 2 defedan az olmayaraq kegirilir. Gun arzinde
kobud sahvlare (daleduzluq, savasmaq ve s.) yol veroan komanda oyundan kenarlasdirilir.

Yariglarin kegcirildiyi dévrde an az carima bali olan komanda qgalib galir.

6. “Miisabiga proqrami”
6.1. Komandalarin taqdimati
Komanda istanilen formada (nasr, ser, mahni, pantomima va s.) 10 dagiqe erzinde 6zinu
teqdim edir.

Qiymatlandirilir: katlavilik -8 bala qader
orjinalliq -5 bala qader
musabiganin mévzusuna
uygunluq -5 bala gader
badii ifanin keyfiyyati -15 bala qader
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6.2. Harbi vatanparvarlik hagqinda mahni miisabiqosi

Komanda haerbi vetaenparverlik mdévzusunda mahni ile ¢ixis edir.

Qiymatlondirilir: orijinalliq -5 bala qader
musabigenin mdvzusuna
uygunluq -5 bala gqader
badii ifanin keyfiyyaoti -15 bala qader

6.3. Divar gozeti miisabiqasi

Divar gqazeti Hakimlar Kollegiyasinin verdiyi kagizda (1 denadan artiq olmayaraq 879
x 540 mm &lglli vatman kagizi) tertib olunur. Komandanin terkibi 4 istirakgidan ibaratdir. is
muddati 3 saatdir. Qazetin 30%-i matn toskil etmalidir. Bundan alave komanda 6zu ils gatirdiyi
materialdan da (fotosakil, agiqca ve s.) istifade eds bilar.

Komandanin 6zl ile gstirdiklari malumatlari yalniz “Komandanin tarixi” béliminda

istifade etmaya icaza verilir.

Qoazetdo asagidaki bélmalar isiglandiriimal va giymetlendirilmalidir:

komandanin tarixi -16 bala qadear
yaris haqqinda reportaj -10 bala gqeder
yariglar baredes tenqidi materiallar -10 bala gqeder

sarbast mévzu(har hansi bir

FH haqgqginda) - 10 bala gqader
yerina yetirilan isin keyfiyyati -15 bala gader

6.4. Aspazlarin miisabiqasi
Misabigede komandalardan 2 nafer istirak edir. Misabiga “Yasam marsrutu’nda
kegirilir. Konservlasdirilmis arzaq ve yarimfabrikatlardan istifade etmak gadagandir.
Qiymatloendirma Ggln 3 nafarlik 2 ndév yemak hazirlanir.
Qablar ve ocaq levazimatlari komandaya maxsusdur.

Qiymatlandirma:

dadi -15 bala qader
estetik gorinas -5 bala gader
orijinalliq -5 bala gader

Komandalarin imumi naticesi har 4 misabigada olan naticalarin cemi ile hesablanir.
Musabige zamani an ¢ox bal toplayan komanda qalib galir.
Komandanin rahbari ve onun maavini bu misabigada istirak etmir.
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